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Estructura de LIRE

Presidencia: Ana Isabel Vázquez Lojo
Vicepresidencia: Elisenda de la Torre 
Secretaria general: M.ª del Carmen Miguel
Tesorería: Patricia Porteiro
Vocalías:

Asamblea General
Junta Directiva:

          Alfredo Cuartero (ASEPAR)*
          Jon Bartolomé (AIJ Euskadi)

* Causa baja en septiembre de 2021.



Asociaciones adscritas a Liga

Reumatológica Española - LIRE

A 31 de diciembre de 2021 LIRE está

compuesta por 42 Asociaciones y un

centenar de socios a t ítulo personal



Entidades de las que LIRE
forma parte

En España

En Europa



En 2021 LIRE ha contado con la

colaboración de estas

entidades, públicas y  privadas,

que han contribuido a los

proyectos y actividades



Proyectos


ejecutados


en 2021



1er Foro

Galapagos-LIRE

Talleres de comunicación interna y

externa de las asociaciones de

pacientes.

Participación de 15 asociaciones

miembro de LIRE

Proyecto SumAR - LIRE

Objetivo: mejorar la comunicación interna de LIRE con

las asociaciones miembro, para comenzar a crear

sinergias de trabajo, enfocadas a llevar a cabo

proyectos conjuntos, tales como conseguir involucrar

talento en las entidades y profesionalizarlas.



KnowlegdeTrannsfer

Programme EULAR

Se celebró  sesiones de reunión entre la

Liga Alemana y LIRE.
 sobre formación de asociados para

participar en proyectos de

investigación, aportando su

experiencia como pacientes

Enfermedad pulmonar
intersticial (EPI)

Proyecto de Böeringher Ingelheim (internacional)
Objetivo: encuesta a pacientes sobre preferencias

terapéuticas en ensayos clínicos que se están llevando

a cabo en EPI.



Asistencia

institucional y


otras actividades 

asambleas estatutarias 
jornadas 
congresos 
simposios 
otros 

Actividades de representación de LIRE:



Consejos Estatales COCEMFE y OREE 
    (organización de representantes de ent idades estatales)

Participación en la mesas sobre el consenso en

fibrosis pulmonar de Boerhinger 
(Andalucía, Madrid, País Vasco)

1er Foro Galapagos-LIRE 

Enero - Diciembre 2021

Enero - Diciembre 2021

12 de Enero 2021. Asistentes: 29

Participación Focus Group Modelo de Atención

centrado en la persona con dolor y EC (POP)

Webinar "Desmitificando bulos de la vacuna contra

el COVID-19“ Colegio Oficial de Farmacéuticos

First Young PARE Webinar on "How Covid-19 affects

the mental health of young people with RMDs“

25 de Enero 2021

26 de Enero 2021

28 de Enero 2021



Revisión y aportaciones de la Estrategia Española de

ERyMEs Participación en cuestionarios de calidad.

Cumbre Mundial de Asociaciones de Pacientes de 2021 de

Boehringer Ingelheim International GmbH con

representantes de la comunidad de pacientes

Participación en 1er Encuentro para profesionales y

familias Enfermedades Reumáticas Pediátricas del Norte

Enero - Diciembre 2021

27 y 28 de Febrero 2021

19 de Marzo 2021

Webinar LIRE-EPIONE

8ª edición AsociAcción  ABBVIE

Dia Mundial del Dolor colaboración con Grünenthal

15 de Marzo 2021. Asistentes: 6

23 de Septiembre 2021

17 de Octubre 2021



V Encuentro FEP de organizaciones, un encuentro

POR y PARA las Organizaciones de Pacientes

Participación en Plaza COCEMFE, para compartir y

aprender en un espacio virtual de intercambio del

Movimiento Asociativo

Participación Taller CAMBIAR DOLOR/CHANGE

PAIN Grünenthal

27 y 28 Octubre 2021

28 Octubre 2021

1 Diciembre 2021

SEMAIS (Sociedad Española Multidisciplinar de

Enfermedades Autoinmunes Sistémicas,
ESCLERODERMIA
AFEFPI 

Participación en informes de posicionamiento

terapéutico con la EMA�sobre fármacos de FIP Y

FPP
Reuniones con organizaciones afines: 

Enero - Diciembre 2021



Actividades de gestión,  información,

orientación,asesoramiento técnico,. . .

Servicio de información telefónica 911250150: 115
Servicio onl ine orientación sobre ERyMEs: 103 
Servicio de orientación  jurídica:  2
Colaboración y apoyo a org.  sociales y sanitarias en

estudios y manif iestos para mejorar la cal idad de

vida del enfermo de ERyMEs: 12
Servicio de información a pacientes reumáticos para

contactar con grupos de ayuda mutua y de sus

actividades: 57
Participación grupos de trabajo de COCEMFE: 6



Participación en campañas
de sensibilización social



Proyecto SumAR

#EnRedparalasERyMEs

Iniciativa para mejorar la comunicación interna de LIRE con

las asociaciones miembro y crear sinergias de trabajo

enfocadas a llevar a cabo proyectos conjuntos

Campaña llevada a cabo

en redes sociales y web

para conmemorar el mes

de las Enfermedades
Reumáticas (octubre)

Campañas de LIRE 2021



Muchas gracias por

vuestra atención


